In de middeleeuwen hadden de steden een gansch ander uitzicht
dan nu. De straten, vooral in de volkswijken, waren smal en kronke-
lend, voor het grootste gedeelte zonder straatsteenen, zoodat de
minste tocht er des zomers stofwolken deed opstijgen ; in het natte
jaargetijde daarentegen waren het echte modderpoelen. De huizen
der rijken waren van steen opgebouwd, die der armen van steen en
hout en vele zelfs geheel van hout. Riolen bestonden er niet, en het
vuil en de afval werden eenvoudig op de straat gesmeten. Geen
wonder dus dat de openbare gezondheid veel te wenschen liet en dat
ziekten als cholera, typhus, melaatschheid of leproosheid en pest als-
dan zooveel slachtoffers maakten.

Daar de meeste huizen van hout opgebouwd waren, zooals ik
reeds gezegd heb, spreekt het van zelf, dat er toen veel meer brand-
gevaar was dan nu, te meer omdat men geen kachels kende en er in
elk huis slechts gestookt werd in een open haard, zooals men er op
den buiten nu nog aantreft.

Des avonds, op een bepaald uur, weerklonk over de stad het
gelui van de torenklokken, als waarschuwing voor de poorters dat zij
hunne vuren moesten dooven en dat het licht moest uitgedaan wor-
den ; alsdan werden de stadspoorten gesloten en mochten de poorters
niet meer uitgaan zonder lichtende lantaarn. Dan trok de nachtwacht
door de straten om te zien of eenieder zich volgens de voorschriften
gedroeg. Dit noemde men de « Taptoe ».

Het zal u wel zonderling voorkomen, beste lezer, dat de poorters
na de taptoe niet meer mochten op straat komen dan met brandende
lantaarns.

Dat was denkelijk opdat de wachtpost goed het onderscheid zou
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